
Κλασσική Ελληνική σαλάτα Σαλάτα κινόα Ντοματίνια με παξιμάδια χαρουπιού

με ντομάτα, φέτα, αγγούρι, κάπαρη, καπαρόφυλλα,  με baby σπανάκι, ρόκα, ρεβίθια, καρότο, Kαλαθάκι Λήμνου, κρίταμο, 

πράσινες πιπεριές, κρεμμύδι και ελιές Καλαμών σταφίδες και dressing μελιού κάπαρη και φρέσκια ρίγανη

The Greek salad Quinoa salad Cherry tomatoes with carob rusks

with tomatoes, feta cheese, cucumber, caper,  with baby spinach, rocket, chickpeas, carrot, Kalathaki Limnou cheese, kritamo, 

caper leaves, green peppers, raisins and honey dressing caper and fresh oregano

onion and Kalamata olives

v v v

Tempura φέτας Παντζάρια ψημένα στον φούρνο με χοντρό αλάτι Μανιτάρια Πλευρώτους στη σχάρα

με λιαστές ντομάτες, λαχανικά, χώμα χαρουπιού, μηλόξυδο, γιαούρτι με καρύδια, με ταλαγάνι Μάνης και dressing λεμονιού

φρέσκο κρεμμύδι και κρύα σάλτσα ντομάτας κάρδαμο και μαρμελάδα μήλου-σταφίδας

Tempura feta cheese Beetroots confit with coarse salt Grilled Plevrotous mushrooms

with sun-dried tomatoes, vegetables, carob crumble, apple cider vinegar, yoghurt with with talagani cheese from Mani

fresh onion and tomato coulis  walnuts, cardamom and red apple-raisin jam and lemon dressing

v v v

Κριθαρότο θαλασσινών Χοιρινό φιλέτο Φρέσκο φιλέτο σολομού 

με μύδια, γαρίδες, καλαμάρι                                  με ξύσμα πορτοκάλι, θυμάρι, σάλτσα μουστάρδας με κρέμα παντζαριού και σχοινόπρασο

και ξύσμα λεμονιού
συνοδεύεται με μανιτάρια σωτέ, αρωματικό ρύζι με 

κουρμουμά και φρέσκιες τηγανητές πατάτες

συνοδεύεται με μανιτάρια σωτέ, αρωματικό ρύζι με 

κουρμουμά και φρέσκιες τηγανητές πατάτες

Seafood kritharoto Pork fillet with orange zest Fresh salmon fillet

with mussels, shrimps, calamari                                  thyme and mustard sauce with beetroot cream and chives

 and lemon zest
served with sautéed mushrooms, αromatic

rice with turmeric and fresh country style potatoes

served with sautéed mushrooms, αromatic

rice with turmeric and fresh country style potatoes

v v v

Επιλογή από Γλυκό ή Φρούτο Επιλογή από Γλυκό ή Φρούτο Επιλογή από Γλυκό ή Φρούτο

Selection of Dessert or Fruit Selection of Dessert or Fruit Selection of Dessert or Fruit

v v v

Καφέ ή Τσάι Καφέ ή Τσάι Καφέ ή Τσάι

Coffee or Tea Coffee or Tea Coffee or Tea
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